
＜用具＞
＜材料＞

3-1ミシンで作る　ダーツマスク

布切はさみ
糸切はさみ
待針
目打
ひも通し

ミシン
アイロン

生地
50cm×15cm
マスクゴムまたはひも
　お好みの長さ　2本

ミシン糸

水性チャコペンなどしるし付け
方眼定規

ミシンで作る　ダーツマスク

【作り方】

【製図】実物大型紙は 3ページ目にあります。

①図のようにぬいしろをつけて生地をカットします。

（表） （裏）

マスクの上下の目印に
余ったボタンをつけても
可愛いです。
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3-2ミシンで作る　ダーツマスク

②ダーツを縫います。表布、裏布それぞれ 2カ所。 ③表布と裏布を中表に合わせて、上下を縫います。

⑤表面から上下を端から端まで縫います。 ⑥両端を 1.5cmの三つ折りにしてミシン。 ⑦マスクゴム、またはヒモを通して

　完成です。

④表に返して、目打などで形を整え

　アイロンをかけます。

中表に折って、外側から
内に縫います。

 返し縫い
 ダーツが互い違いに
なるよう重ねます。

 裏面の表

 裏面の表

 表面の表

 0.2～0.5cmくらいのところ

 0.2～0.5cm

 なりゆきで
ぬいしろ折る

 返し縫いせず
糸を 10cmほど残して切り、
ひと結びして短く切ります。

縫い始め

縫い終わり

ミシンのはじめと終わりは必ず返し縫いします

ミシンのはじめと終わりは必ず返し縫いします ミシンのはじめと終わりは必ず返し縫いします



3-1ミシンで作る　ダーツマスク

ミシンで作る　ダーツマスク
実物大型紙


