
ソーイングをはじめる前に　～布の準備～

布幅

耳

わ
布を折っているところを
「わ」と言います。

布の端

小物作りには充分です。
可愛い色柄がたくさん。
サイズを確認しましょう。

90cmや 110cmが多いです。
買う時に確認しましょう。

必要分をカットしてもらって購入します。

カットクロス

反物

必要な大きさの布を準備します。 「地直し」します。○作品ができてから布が縮んで型くずれするのを防ぎます。
○布のゆがみを直します。

洗濯機や洗面器に水を張って
1時間～半日ほど水につけます。

ネットに入れて軽く脱水し
半乾きになるまで
陰干しします。

→脱水機にかけすぎると
　しわしわになるので注意。
　小さな布なら
　タオルドライでもOK。

ここでできるだけ
布目を整えておくと

後がラク

たて糸とよこ糸が直角になるように
整えながらアイロンをかけます。
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半乾きに

布目
バイアス
（布目に対して 45°）

①水につけます（水通し）。

②軽く脱水して陰干し。

②布目を整えます。

ゆがんでいる たてとよこが直角になるよう
整えます。

これで布の準備完了！！

＜おすすめの布＞

「はじめてのミシン」レシピでは、平織りの普通地、
コットンや綿麻混紡の布が向いています。
厚すぎるもの、薄すぎるもの、デリケートな素材な
どは避けましょう。


