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【ブランケットステッチ】

【フレンチノットステッチ（2回巻）】 【フライステッチ】 【チェーンステッチ】

【バックステッチ】 【ストレートステッチ】
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【サテンステッチ】
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【ランニングステッチ】

①針を出し、糸を 2回巻きます。 巻いた糸が緩まないように

引きながら①のすぐそばに針を

入れて引きます。

図案の真ん中から

端に刺しうめます。

図案　

刺しゅうのステッチ


