
紙刺しゅうのバレンタインカード

5-1気持ちを伝える手作り　紙刺しゅうのバレンタインカード

＜用具＞

＜材料＞
厚めの色紙
（ラシャ紙やレザックなど厚紙）
25番刺しゅう糸
金糸、ビーズ、スパンコールなど

57-237
刺しゅう針　先丸タイプ＜細取合せ＞
57-238
刺しゅう針　先丸タイプ＜太取合せ＞

気持ちを伝える手作り

【作り方】

定規、カッター、はさみ
マスキングテープ
穴あけ用の台
（発泡スチロールや
段ボールを重ねたものなど）
目打、手芸用ボンド
糸切はさみ

出来上がりサイズ：よこ約 10.5cmたて約 14.8cm

①カード用の紙を148×210mmに2枚カットします。
（A3の四分の一の大きさです）

②紙の中央を定規とトレーサーなど固いもので折り線をつけ
　半分に折ります。

148

210

洋形 2号の封筒に入るサイズです。

刺しゅうに影響しないところに
少量ボンドをつけます。

カードの表の
図の位置に貼る

2枚作る

https://clover.co.jp/products/57237
https://clover.co.jp/products/57238

※②と③は、目打の代わりに木綿針

③カードに貼る紙モチーフの図案を写して切り抜き、手芸用ボンドを数カ
所、点でつけて、カードに貼ります。紙モチーフがない時は、この工程をと
ばします。

刺しゅう糸
1本取に ラメ糸に



5-2気持ちを伝える手作り　紙刺しゅうのバレンタインカード

57-238
刺しゅう針　
先丸タイプ＜太取合せ＞

18-002
ぬい針「絆」
厚地用長針 2

④穴あけ用の台の上に、カード、図案の順に乗せて（貼ったモチーフと図案の位
置が合うように慎重に合わせます）、ずれないようにマスキングテープで止め、
目打や木綿針で図案の黒い点の通りに穴をあけます。

【②たくさんのハート】と【③ちいさなハート】は図案が小さく、穴と穴の間隔がせ
まいので、目打を使うと、穴と穴がつながって、紙が破れる事があります。「ふとん
針」や「木綿針」を使って穴を開けてください。

紙刺しゅうには、針穴部分（頭部）のふくらみが少ない「刺しゅう針　先丸タイプ」
が糸を通しやすく、使いやすいです。⑤全部穴を開けたら台から外し、図案とでき上がり画像を参考に刺しゅうします。

⑥もう一枚のカードにバレンタインのメッセージを書いて、四隅にボンドを少量
つけて貼り、完成です。

位置を合わせます

段ボールを重ねたものなどを台にする

ボンドを
少量つける

https://clover.co.jp/products/57237 https://clover.co.jp/products/57238

https://clover.co.jp/products/18002

開けたい位置に
穴があいているか
途中で確認します。

57-237
刺しゅう針　
先丸タイプ＜細取合せ＞

18-201
ぬい針「絆」
ふとん針

https://clover.co.jp/products/18201

刺しゅう糸
1本取に ラメ糸に



5-3気持ちを伝える手作り　紙刺しゅうのバレンタインカード

0 1 2 3 4 5
cm

・中央の　ハートは、赤色の紙を切り抜いて貼ります。

・針は「刺しゅう針先丸タイプ＜細取合せ＞」、糸は25番刺しゅう糸1本取りです。

ハートのスパンコール、赤いビーズが交互になるように刺します。

【①大きなハート】

ハートのスパンコール（10mm)
丸小ビーズ 丸大ビーズ



5-4気持ちを伝える手作り　紙刺しゅうのバレンタインカード

0 1 2 3 4 5
cm

A B

C

D
E

F

G H

・図案が細かいので、目打でなく、木綿針で穴を開けてください。

・A、E、Hのハートは、点と点の間隔が長い方が表に糸がくるように刺します。

・ブルーのガイド線を参考に刺してください。

　-Dは、ガイド線をめやすに、刺しやすいように続けて刺してください。

 　-Gは、刺す穴を間違えやすいので、気をつけて刺してください。

【②たくさんのハート】

A、E、H B、C、D、F、G

刺しゅう針
先丸タイプ
＜太取合せ＞

刺しゅう針
先丸タイプ
＜細取合せ＞

25番
刺しゅう糸
1本取り

ラメ糸



5-5気持ちを伝える手作り　紙刺しゅうのバレンタインカード

0 1 2 3 4 5
cm

・図案が細かいので、目打でなく、木綿針で

穴を開けてください。

・文字の刺しゅうと組み合わせて、【たくさ

んのハート】の中から好きなモチーフを選

んで中央に刺します。

・見本作品はDMCディアマント使用、針は「

刺しゅう針先丸タイプ＜太取合せ＞」を使

用しました。

【③ちいさななハート】

【③たくさんのハート】のA、E、Hに色紙を貼って、
色の組み合わせを変えて刺した例。


