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編み始め

ヘアゴム

長編みと細編みのフリルシュシュ

デザイン／クロバー

＜編み方＞

出来上がりサイズ：直径約 10cm

はじめてのニット＜かぎ針編み ( クロッシェ )＞

※「束（そく）に拾う」
　くさりの目に針を入れるのではなく、
　くさり編みを丸ごと拾って編むこと

＜編み図＞
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⑨糸始末をして完成です。

＜編み目記号＞

…細編み

…くさり編み

…引き抜き編み

…長編み
　（3段めの）
…糸をつける

　（2段めの）
…糸を切る

⑤続けて 2段めを編んでいきます。
　くさり 3目で立ち上がり、1段めのくさり部分
　に長編みを 2目ずつ編みます（くさりを
　束に拾って長編み）。

⑥一周編めたら最初のくさり編みの 3目めに引き抜き、
　糸を切ります。
⑦3段めは別の糸で縁編みをします。
　糸を付けてくさり 1目で立ち上がり、細編みを編みます。
　続けて 2段めの長編みの頭に 1目ずつ細編みを編みます。

⑧一周編めたら最初の細編みの頭に引き抜き、糸を切ります。
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＊シュシュのボリュームをアレンジしたいとき＊
このシュシュは、右の編み目記号のパターン
（1段め：長編み 1目、くさり 1目。2段め：長編み 2目。
　3段め：細編み 2目）を繰り返して編んでいます。
シュシュのボリュームを増やしたり減らしたりしたいときは
このパターンをお好みで増減させてください。

＜使用道具＞

＜材料＞
並太程度の毛糸　2色

リング状のヘアゴム

42-407　かぎ針「アミュレ」　7/0号
https://clover.co.jp/products/42407

55-082　とじ針セット「Petit（プチ）」
https://clover.co.jp/products/55082

36-666　カットワークはさみ115

※ゴムが太めのものがおすすめです

※使用する毛糸のラベルを見て、
　毛糸に合った号数をお選びください。

リング状のヘアゴムに直接編みつけて作ります。
①ヘアゴムに糸を編みつけて、くさり 1目で立ち上がります。

②ヘアゴムに編みつける形で細編みを 1目編み、
　続けてくさり編みを 3目編みます。
③次は長編みをヘアゴムに編みつける形で 1目編み、
　続けてくさり編みを 1目編みます。

④1段めは長編み 1目 ( ヘアゴムに編みつける )、
　くさり 1目の繰り返しになります。
　長編みが 39 個になるまで編んだら、
　最後は最初のくさり編みの 3目めに
　引き抜き編みをします。


